
 

El Consorci de Salut i Social de Catalunya (CSC) és una entitat pública de caràcter local i base associativa, 
referència al sector i amb una clara vocació de servei. Impulsa models de salut i social excel·lents i 
sostenibles per millorar la qualitat de vida de les persones, oferint serveis d'alt valor afegit als seus 
associats. El CSC gestiona el Centre Sociosanitari Frederica Montseny, el Centre Integral de Salut 
Cotxeres, l’ABS La Roca del Vallès i el Servei d’Atenció Domiciliària. 

 
 DESCRIPCIÓ DEL CENTRE DE TREBALL 

 
El Centre Sociosanitari Frederica Montseny, ubicat a Viladecans, compta 
amb un centre sociosanitari d'Atenció Intermèdia i un centre social amb 
residència assistida i centre de dia. Ofereix serveis d'atenció a la dependència 
i serveis sociosanitaris de proximitat des de la vocació de servei gràcies a un 
gran equip de professionals assistencials i no assistencials que treballa 
diàriament per tal d’oferir la millor qualitat assistencial i especialitzada. T’hi 
esperem!!! 
 

 
 

 

DESCRIPCIÓ DE L’OFERTA 
 

• Lloc a ocupar: Fisioterapeuta 

• Centre: CSS Frederica Montseny  

• Servei: Servei de Fisioterapeuta 

• Vacant: 1 

• Jornada laboral: Completa  

• Horari: Dilluns a divendres de 7:45 h a 15:00 h 

• Contracte: Contracte temporal del 09/10/26 al 21/10/26 

• Incorporació: Immediata 

• Referència de l’oferta: 2026FM12FISIO 

 

 REQUISITS 

 

• Grau universitari en Fisioteràpia i/o equivalent en anteriors sistemes 

educatius.  

 

 
 
ES VALORARÀ 
 
 

• Experiència en entorn sociosanitari, residència assistida o serveis 
d’atenció a persones grans o en situació de dependència. 

• Formació de postgrau o màster en Gerontologia Social, 
Dependència o àrees afins 

• Coneixement del català (nivell C1 o superior) 

• Habilitats de comunicació i treball en equip interdisciplinari 
 

 
 
 
 

FUNCIONS 
 

• Contribuir en la millora de l’estat de salut aplicant les diferents 
tècniques de rehabilitació adequant programes individualitzat a cada 
usuari. 

• Registre informàtic a l’historial de cada usuari. 

• Atenció a les famílies sobre l’evolució o estat dels usuaris 

• Realitzar valoracions inicials i dissenyar plans de tractament 
adaptats a les necessitats dels pacients.  

• Aplicar tècniques fisioterapèutiques per tractar alteracions 
musculoesquelètiques, neurològiques o cardiorespiratòries.  

• Garantir la qualitat de l’atenció prestada  

• Fer el seguiment de l’evolució del pacient i ajustar els tractaments 
segons sigui necessari.  

• Desenvolupar programes de prevenció i promoció de la salut dirigits 
a grups específics (persones amb risc de caigudes, dolor crònic, 
etc.).  



 

• Organitzar tallers i sessions grupals per millorar la mobilitat, la 
postura o la gestió del dolor.  

• Col·laborar amb metges, infermeres i altres professionals del 
dispositiu per garantir una atenció integral i multidisciplinària.  

• Proporcionar suport tècnic i assessorament a altres membres de 
l’equip en matèria de fisioteràpia.  

• Informar i formar els pacients i la comunitat sobre la prevenció de 
lesions, la higiene postural i els beneficis de l’activitat física.  

• Identificar i abordar factors de risc per prevenir problemes de salut.  

• Elaborar informes clínics i mantenir actualitzada la documentació en 
els sistemes d’història clínica electrònica (E-CAP o equivalents).  

• Participar en l'avaluació i millora dels protocols del dispositiu en 
l'àmbit de la fisioteràpia.  

• Assistència i participació en les sessions interdisciplinars  

• Gestionar adequadament el temps i els recursos d’atenció destinats 
a l’individu i la seva família  

• Promoure i mantenir la competència professional (formació, 
docència i recerca)  

• Afavorir presa de decisions compartida i atenció centrada en el 
pacient.  

• Donar resposta a les necessitats d’informació del pacient i la família  

• Participar activament en la planificació de l’alta  

• Responsabilitats :  

• Marge de decisió en aspectes tècnics propis de fisioterapeuta   

• Sobre la qualitat assistencial  

• Sobre la satisfacció i la salut de l’usuari  

• Sobre el prestigi i la reputació de la institució  
 

 S’OFEREIX 
 
Segons condicions laborals i retributives establertes en el III Conveni Col·lectiu 
de treball dels hospitals d’aguts, centres d’atenció primària centres 
sociosanitaris i centres de salut mental, concentrats amb el Servei Català de 
Salut.   
 
 
 

 
Les persones interessades poden inscriure’s al següent enllaç Envia’ns el teu CV | Consorci de Salut i Social 
de Catalunya indicant la referècnia 2026FM12FISIO 

 
06 d’octubre de 2026 

 
 

https://www.consorci.org/ca/borsa-de-treball/treballa-al-csc/envians-el-teu-cv
https://www.consorci.org/ca/borsa-de-treball/treballa-al-csc/envians-el-teu-cv

