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Consorci de Salut i
Social de Catalunya

El Consorci de Salut i Social de Catalunya (CSC) és una entitat publica de caracter local i base associativa,
referéncia al sector i amb una clara vocacioé de servei. Impulsa models de salut i social excel-lents i sostenibles
per millorar la qualitat de vida de les persones, oferint serveis d'alt valor afegit als seus associats. El CSC
gestiona el Centre Sociosanitari Frederica Montseny, el Centre Integral de Salut Cotxeres, ’ABS La Roca del
Valles i el Servei d’Atencié Domiciliaria.
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DESCRIPCIO DEL CENTRE DE TREBALL

El Servei d’Atencié Domiciliaria (SAD), és linstrument a través del qual el CSC contribueix al
desplegament de la xarxa publica de Serveis Socials i d’atencio a les persones amb dependéncia, en
col-laboracié amb les administracions, els ens locals i les entitats sense anim de lucre. El SAD, es
desplega en diferents municipis de tot el territori oferint una atenci6 a domicili de qualitat gracies a un
gran equip de professionals assistencials i no assistencials. T'hi esperem!!!

DESCRIPCIO DE L’OFERTA

Lloc a ocupar: Terapeuta ocupacional.

Servei: SAD LA ROCA

Numero de vacants: 1

Jornada laboral: Parcial 27,5 h/setmanals
Horari: dilluns a divendres 08h a 13:30
Contracte: provisié de vacant.

Incorporacié: Immediata.

Referéncia de I'oferta: 2026SAD42TOLAROCA.

FUNCIONS

Dissenyar estratégies que facilitin 'autonomia de la persona segons les seves necessitats,
tenint en compte les seves capacitats i el seu entorn.

Proporcionar pautes d’estimulacio, posicionament i ergonomia individualitzades, a les
persones usuaries i a les persones del entorn més proper a aquestes.

Facilitar estratégies de prevencioé de caigudes al domicili i en la mobilitat en la comunitat.
Identificar barreres arquitectoniques i realitzar un assessorament per tal d’adaptar I'entorn,
amb l'objectiu que 'usuari pugui participar en les activitats quotidianes.

Fomentar la participacio dels usuaris en activitats del seu interés en recursos comunitaris
en el municipi.

Coordinacié amb recursos comunitaris per tal de fomentar la participacié de les persones
usuaries en activitats que soén significatives per a ells.

Coordinacié amb recursos sanitaris per tal de fer el seguiment sobre I'estat de salut i
funcional de la persona després d’una alta hospitalaria.

Assessorament a treballadores familiars i cuidadors no formals sobre estratégies a I'hora
de realitzar les mobilitzacions o tasques diaries amb els usuaris.

Assessorament d’estratégies per prevenir problemes funcionals i de salut.
Assessorament de mesures de confort en usuaris en situacio d’alta dependéncia.
Entrenament de manera individualitzada de les activitats de la vida diaria. Estimular les
capacitats i habilitats requerides per afavorir 'autonomia de la persona en el seu entorn
més proper.

Valoracié en I'entorn domiciliari després d’un alta hospitalaria (capacitats funcionals de la
persona i entorn). Valoracio de les necessitats concretes de la persona quan torna al
domicili i entrenament de les activitats de la vida diaria.

Assessorament de I's de productes de suport, per tal de fomentar la participacié de les
persones en les AVD’s i les AIVD’s. Posterior entrenament i seguiment.

Informar sobre els recursos publics on es faciliten productes de suport i/o suport per crear-
los a baix cost.

Assessorament a cuidadors formals i no formals sobre estratégies i recursos per prevenir
la sobrecarrega del cuidador.

Coordinacié amb recursos sanitaris i comunitaris per tal de fer un seguiment integral.
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e Formacié als professionals d’atencio6 directa del SAD (PAD)

REQUISITS
e Estar en possessié del Grau Universitari en Terapia Ocupacional expedit per una universitat

espanyola o, en el seu defecte, degudament homologat pel Ministeri competent.
e Experiéncia en 'ambit d’atencié a la persona com a Terapeuta Ocupacional.

ES VALORARA

e Experiéncia en el Servei d’Atencié Domiciliaria. (SAD)

e Formacié continuada relacionada en el lloc de treball.

e Coneixements de llengua catalana equivalents a un nivell C.

e Es posara especial atencidé aquelles persones que disposin del certificat de persona amb
discapacitat igual o superior al 33 %.

S’OFEREIX

e Conveni col-lectiu dempreses d’atencié domiciliaria de Catalunya, amb millora segons
experiéncia acreditada del candidat/a.

Les persones interessades poden inscriure’s al seglent enllag Envia'ns el teu CV | Consorci de Salut i Social de
Catalunya, indicant la referéncia 2026SAD42TOLAROCA.

Barcelona, 05 de octubre de 2026
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